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Me comprometo a crecer fuerte, sano y libre del consumo de

alcohol y las drogas:

Q@ Comprender los peligros del consumo y abuso de las drogas.

Q@ Respetarme a mi mismo y permanecer libre del uso de drogas.

Q@ Compartir con familiares y amigos acerca de laimportancia de permanecer saludable y libre

del consumo del alcohol y las drogas.
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Nombre Escuela
Download tips for fun Red Ribbon activities at www.redribbon.org
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